
今
年
か
ら
小
学
校
の
新
学
習
指
導
要
領
に

「
食
育
」
が
明
確
に
位
置
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

し
か
し
、
す
で
に
学
校
の
特
質
を
生
か
し
た
食

育
が
様
々
な
学
校
で
実
践
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ

こ
で
学
校
給
食
部
で
は
、
「
学
校
給
食
」
を
原

点
と
し
て
食
育
活
動
を
見
直
す
た
め
に
学
級
担

任
か
ら
給
食
指
導
、
食
育
授
業
の
実
践
報
告
を

し
て
も
ら
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。

集
団
給
食
の
花
開
く

ま
ず
、
Ａ
先
生
か
ら
四
〇
年
近
い
歴
史
を
振

り
返

っ
て
報
告
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

初
め
の

一
〇
年
は

「感
謝
し
て
食
べ
る
」
こ

と
を
、
子
ど
も
た
ち
に
体
の
健
康
面
で
押
し
つ

け
て
い
た
。
次
の

一
〇
年
は

「
に
お
い
で
今
日

の
給
食
が
わ
か
る
学
校
」
に
異
動
し

「熱
心
な

栄
養
士
」
と
出
会
い

″学
級
づ
く
り
と
結
び
付

け
た
給
食
指
導
ク
を
実
践
し
て
き
た
。
栄
養
士

と

一
人
ひ
と
り
の
子
ど
も
を
見
つ
め
、
作
り
手

と
食
べ
る
側
の
心
が
通
い
合
う
、
家
庭
と
同
じ

に
お
い
が
す
る
給
食
を
大
事
に
し
た
食
育
実
践

を
し
て
き
た
。
そ
の
次
の
学
校
で
受
け
持

っ
た

二
年
生
の
学
級
は
、
四
時
間
目
が
終
わ
る
と
手

を
洗
う
ど
こ
ろ
か
廊
下
で
け
ん
か
や
追
い
か
け

っ
こ
、
好
き
な
も
の
は
先
を
争
い
嫌
い
な
物
は

た
く
さ
ん
残
る
。
食
べ
終
え
る
と
教
室
を
抜
け

出
す
。
」ゝ
の
よ
う
な
学
級
崩
壊
に
近
い
状
態
で
、

大
事
に
し
た
の
が
次
の
四
点
だ

っ
た
。
①
ル
ー

ル
作
り
と
家
庭

へ
の
訴
え
②
子
ど
も
た
ち
の
願

い
を
頼
り
に
毎
日
だ
す
学
級
通
信
③
自
治
能
力

の
向
上
④
食
事

マ
ナ
ー
の
訴
え
。
こ
れ
ら
を
進

め
て
い
く
う
ち
に
、
ト
イ
レ
を
済
ま
せ
手
を
洗

い
机
を
拭
き
、
静
か
に
着
席
。
ほ
と
ん
ど
毎
日

残
食
ゼ
ロ
。
後
片
付
け
も
バ
ッ
チ
リ
。
嫌
い
な

物
も
少
し
ず
つ
食
べ
る
よ
う
に
な

っ
た
。

こ
の
よ
う
に
四
〇
年
近
い
教
職
の
な
か
で
得

た

「
学
級
づ
く
り
の
基
礎
は
給
食
指
導
」
と
い

う
指
導

の
結
果
、
集
団
給
食
の
力
が
花
開
き
、

子
ど
も
た
ち
は

「自
分
た
ち
で
何
と
か
し
な
け

れ
ば
」
と
い
う
前
向
き
な
姿
に
変
わ

っ
た
と
い

う
報
告
で
し
た
。

栄
養
士
と
教
諭
の
役
割
を
明
確
に
し
て

作
り
上
げ
る
食
育
指
導

次
に
、
採
用
七
年
目
と
い
う
若
い
Ｂ
先
生
か

ら

「教
科
の
学
習
を
深
め
る
食
育
の
工
夫
」
と

し
た
食
育
実
践
の
報
告
で
す
。
国
語
の

「詩
を

味
わ
お
う
」
、
理
科
の

「
生
き
て
い
く
た
め
の

体
の
仕
組
み
」
な
ど
身
近
な
教
材

「食
」
を
扱

う
こ
と
で
教
科
に
無
理
な
く
食
育
を
取
り
入
れ

知
識
を
持
た
せ
る
こ
と
で
意
識
を
高
め
さ
せ
る

こ
と
が
で
き
た
と
い
う
実
践
で
し
た
。

ま
た
学
校
栄
養
士
退
職
後
保
育
園
の
園
長
に

な

っ
た
先
輩
栄
養
士
か
ら
は
管
理
職
を
巻
き
込

ん
だ
食
育
実
践
の
報
告
な
ど
も
受
け
ま
し
た
。

食
育
で
大
切
に
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
の
が

毎
日
の
給
食
時
間
で
あ
り
、
給
食
内
容
で
す
。

食
は
人
を
作
る
大
き
な
柱
と
な
り
ま
す
。
生
き

る
力
の
基
に
な
る

「食
」
に
つ
い
て
皆
で
語
り

学
び
あ
い
ま
し
ょ
う
。

（杉
並
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